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PRIMA DELL’USO 

LEGGERE CON ATTENZIONE TUTTE LE INFORMAZIONI CONTENUTE SUL 
FOGLIO ILLUSTRATIVO 

 
Questo è un medicinale di AUTOMEDICAZIONE che potete usare per curare 
disturbi lievi e transitori facilmente riconoscibili e risolvibili senza ricorrere all’aiuto 
del medico. 
Può essere quindi acquistato senza ricetta, ma va usato correttamente per 
assicurarne l’efficacia e ridurne gli effetti indesiderati. 
• Per maggiori informazioni e consigli rivolgetevi al farmacista. 
• Consultate il medico se il disturbo non si risolve dopo un breve periodo di 

trattamento. 
 

METEOSIM 40 mg compresse masticabili 
(Simeticone) 

 
COME SI PRESENTA 
METEOSIM 40 mg compresse masticabili si presenta in forma di compresse 
masticabili. Il contenuto della confezione è di 50 compresse. 
 
CHE COSA E’ 
Antimeteorico (favorisce l’eliminazione dei gas che si formano nel tratto 
gastrointestinale). 
 
PERCHE’ SI USA 
METEOSIM si usa nel trattamento sintomatico del meteorismo gastro-enterico e 
dell’aerofagia dell’adulto. 
 
QUANDO NON DEVE ESSERE USATO 
Ipersensibilità al principio attivo o ad uno qualsiasi degli eccipienti. 
 

QUANDO USARLO SOLO DOPO AVER CONSULTATO IL MEDICO 
In gravidanza e allattamento (vedere “Cosa fare durante la gravidanza e 
l’allattamento”). 
 
COSA FARE DURANTE LA GRAVIDANZA E L’ALLATTAMENTO 
In gravidanza e durante l’allattamento utilizzare il medicinale solo dopo aver 
consultato io medico e aver valutato con lui il rischio/beneficio nel proprio caso. 
 
PRECAUZIONI PER L’USO 
Nessuna particolare precauzione, leggere attentamente il paragrafo “Quando non 
deve essere usato”. 
 
E’ IMPORTANTE SAPERE CHE 
Consultare il medico se il disturbo non si risolve dopo breve periodo di 
trattamento (circa 7 giorni). Le compresse masticabili contengono lattosio: se il 
paziente è a conoscenza di soffrire di intolleranza a qualche zucchero, consulti il 
medico prima di assumere il medicinale. 
 
COME USARE QUESTO MEDICINALE 
Adulti: 4 compresse al giorno (2 alla fine di ogni pasto principale) 
Le compresse devono essere masticate. 
Attenzione: non superare le dosi indicate senza consiglio del medico. 
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Usare solo per brevi periodi di trattamento (circa 7 giorni). Non utilizzare per 
periodi prolungati senza il consiglio del medico. 
Consultare il medico se il disturbo si presenta ripetutamente o se avete notato un 
qualsiasi cambiamento recente delle sue caratteristiche. 
 
COSA FARE SE AVETE PRESO UNA DOSE ECCESSIVA DI MEDICINALE 
Non sono riportati fenomeni di dosaggio eccessivo con l’uso di METEOSIM. 
Se ha qualsiasi dubbio sull’uso di Meteosim si rivolga al medico o al farmacista. 
 
EFFETTI INDESIDERATI 
Meteosim è di solito ben tollerato. 
E’ importante comunicare al medico o al farmacista la comparsa di un qualsiasi 
effetto indesiderato. 
Richiedere e compilare la scheda di segnalazione degli effetti indesiderati 
disponibile in farmacia (modello B). 
 
SCADENZA E CONSERVAZIONE 
Verificare la data di scadenza indicata sulla confezione. 
La data di scadenza si riferisce all’ultimo giorno del mese per il prodotto in 
confezionamento integro correttamente conservato. 
Attenzione: non utilizzare il medicinale dopo tale data. 
 
Conservare il medicinale nella confezione originale per riparare il prodotto dalla 
luce e dalla umidità. 
 
TENERE IL MEDICINALE FUORI DALLA PORTATA E DALLA VISTA DEI BAMBINI 
 
I medicinali non devono essere gettati nell’acqua di scarico e nei rifiuti 
domestici. Chieda al farmacista come eliminare i medicinali che non utilizza 
più. Questo aiuterà a proteggere l’ambiente. 
 
 
COMPOSIZIONE 
Ogni compressa contiene: 
Principio attivo: simeticone 40 mg 
Eccipienti: saccarina sodica, acido alginico, lattosio, sodio bicarbonato, povidone, 
calcio silicato monoidrato, metilcellulosa 
 
 
TITOLARE DELL’AUTORIZZAZIONE ALL’IMMISSIONE IN COMMERCIO 
Istituto Biochimico Italiano Giovanni Lorenzini S.p.A. Via Fossignano, 2 – Aprilia 
(LT) 
 
PRODUTTORE E CONTROLLORE FINALE: 
Istituto Biochimico Italiano Giovanni Lorenzini S.p.A.  
Officina di Aprilia - Via Fossignano, 2 
 
E’ importante avere sempre a disposizione le informazioni sul medicinale, 
pertanto conservate sia la scatola che il foglio illustrativo. 
 
 
Revisione del foglio illustrativo da parte dell’Agenzia Italiana del Farmaco: 
Ottobre 2007 


